　　抗戰勝利，全由訓政階段進入憲政階段，民國三十五年（西元一九四六年）十一月二十七日，政府以政治協商會議通過之憲法草案提送國民大會修正，十二月二十四日，首先通過憲法實施程序，二十五日三讀通過中華民國憲法草案，計十四章，一百七十五條，內容與政治協商會議協定之草案相近。大會同時決定在民國三十六年（西元一九四七年）元旦公布憲法，同年十二月二十五日憲法實施日期。民國三十六年元旦，政府如期公布中華民國憲法及憲法實施程序，於是我國乃正式進入憲政時期。

　　民國三十六年三月三十一日，政府頒布有關行憲的各種法規。六月二十五日設立國民大會代表、立法委員選舉事務所。民國三十七年（西元一九四八年）三月二十九日，第一屆國民大會於南京召開，至五月一日閉幕。國民大會於四月十九日舉行總統選舉，結果由蔣中正先生以二千四百三十票當選中華民國第一任總統。五月二十日，蔣中正先生在南京國民大會堂隆重舉行宣誓就職大典，由國民大會主席團主席吳敬恆監誓。五月二十四日，蔣總統提名翁文灝為行政院長，我國於是正式步入憲政之途。

　　中華民國的憲法為講求政治自由、經濟平等的憲法，使中華民國人民治國的根本大法。在憲政之治下，中華民國原本可從此進入太平盛世時期，但無奈共產黨卻於此時趁機作亂，使剛安定的中國又陷入面臨分裂的狀態。

