　　中國全面對日抗戰，從上海淞滬會戰開始，戰事逐漸擴大。日軍雖然擊退我七十個師並攻陷上海且向南京乘勢前進，但始終無法達成摧毀我野戰部隊主力之目的。

　　上海淞滬會戰末期，國軍決定進後，乃命謝晉元率團據守四行倉庫，牽制日軍，掩護國軍主力轉進，排除側背之威脅。四行倉庫為兩棟六層樓的建築，與公共租界隔河相對。民國二十六年（西元一九三七年）謝團長率領四百餘士兵防衛倉庫，當時日軍沿蘇州河搜索前進，所到之處縱兵搶掠，肆無忌憚，但尚不知四行倉庫有國軍留守。某日進至倉庫，為謝團長突擊後逃逸；　不久，日軍即對四行倉庫發動猛攻，國軍固守，展開四晝夜的生死搏鬥。

　　在外國人的心目中，留置數百人兵力死守倉庫，非常令他們感動。英國曾勸我官兵由租界安全退出，但國軍以未奉命令，謝絕勸告，寧願死守而不退讓。就在雙方激戰的半夜，女童軍楊惠敏冒險穿越槍林彈雨，護送一面長十二尺的國旗至四行倉庫。次日清晨，這面國旗便在四行倉庫樓頂升起，飄揚在漫天砲火與四周環佈日本旗幟之中，給予上海市民極大的鼓舞。

　　四日後，國軍已達滯敵的目的，遂接受了英國的調停。在謝團長進佔倉庫的當夜，曾有英國士兵向他詢問駐軍有多少人。謝團長為了壯大聲勢，答以八百人，但實際駐軍人數只有四百多人。此語傳入租界，遂成了中華民國八百壯士死守四行倉庫的光榮事蹟。

