　　在國內軍閥混戰不止，國家的統一困難重重之時，國父深覺革命的基礎不夠紮實，革命需要更大的後援力量。此時俄共不斷向國民政府表示親善之意，雖然國父並不願意與俄共聯合，但在現實環境的考量下，開始考慮到合作的問題。

　　民國十二年（西元一九二三年）國父與蘇俄代表越飛共同發表宣言，這也就是國民黨與俄國聯合的基礎。而蘇俄與國民黨合作的條件之一，即是要國民黨允許中國共產黨員加入國民黨，國父在有條件的限制下接受了容共的提議。民國十三年（西元一九二四年）一月，中國國民黨第一次全國代表大會在廣州高等師範學校召開，會中通過容共的方案，至此聯俄容共的政策便告確定。

　　雖然當時國父聯俄容共的政策對共產黨採取了防範措施，但是由於執行過程中的一些政策考慮不夠周詳，以及共產黨不斷地在國民黨中擴大自已的實力，並進行分化工作。因此在國父過世之後，共產黨幾乎已經動搖了國民黨的根本。共產黨更在國民革命軍北伐期間，製造分化瓦解，造成「寧漢分裂」。蔣中正先生見到如此情況，深知若再繼續下去會對國家產生更大傷害，就毅然決然實施清黨，聯俄容共政策也宣告終止。由於清除共產黨員的舉動使原本分裂的國民黨再度團結起來，並使得北伐工作能夠繼續順利的進行。

